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INDICAÇÃO Nº. 120/2023

Viabilizado junto ao Ministério da Saúde, sala de
amamentação de acordo com o Projeto do
referido Ministério.

INDICO à Mesa na forma regimental ouvindo o colendo Plenário que seja oficiado ao
Excelentíssimo Prefeito Municipal Senhor José Paulo Paleari com cópia a Secretária Municipal
de Saúde Senhora Aline Mesquita Pereira Correa, que viabiliza junto ao Ministério da Saúde,
sala de amamentação de acordo com o Projeto do referido Ministério. É cabível ao Poder
Executivo buscar esses recursos para instalação desse programa, sendo que o Ministério já
anunciou que deu início ao Projeto de Criação da Sala Amamentação nas Unidades Básicas de
Saúde. 

JUSTIFICATIVA: CONSIDERANDO que compete ao Vereador fazer indicações para o Poder
Executivo em prol do desenvolvimento do Município sempre visando o bem do interesse social e
principalmente a saúde de cada cidadão. Esta indicação visa resguarda o direito de
amamentação e a boa prática para as crianças recém nascida que depende desse cuidado
materno. Como deve prosseguir a amamentação: Um recém-nascido deve ser amamentado a
cada 2 a 3 horas, ou sempre que demonstrar sinais de fome, como choro, sucção na mão ou
boca e inquietação. É importante que o bebê seja alimentado com leite materno, de preferência,
exclusivamente até os 6 meses de idade. Após essa idade, podem ser introduzidos alimentos
complementares, mantendo-se a amamentação até pelo menos os 2 anos de idade. Cada bebê
pode ter um ritmo de amamentação um pouco diferente, mas é importante garantir que estejam
sendo alimentados com frequência para satisfazer suas necessidades nutricionais. De acordo
com o projeto do Ministério da Saúde: “Salas de amamentação, a partir de agora, farão parte dos
projetos de construção de Unidades Básicas de Saúde. Um projeto piloto do Ministério da Saúde
está em fase de implantação desses espaços também em unidades que já estão em
funcionamento, começando em cinco estados: Pará, Paraíba, Distrito Federal, São Paulo e
Paraná. A iniciativa visa apoiar mães que trabalham fora, especialmente aquelas que estão no
mercado informal e não têm o amparo da legislação. A medida foi anunciada nesta segunda-feira
(31) pela ministra da Saúde, Nísia Trindade, durante o evento de lançamento da campanha
nacional de incentivo à amamentação, cujo tema neste ano é ‘Apoie a amamentação: faça a
diferença para mães e pais que trabalham’. A Semana Mundial de Aleitamento Materno é
celebrada sempre na primeira semana de agosto. Nísia lembrou que o aleitamento tem a mesma
importância da vacinação quando se trata da proteção das crianças. “O aleitamento é
comprovadamente responsável pela redução da mortalidade infantil em muitos países, assim
como no Brasil. Hoje é dia de reafirmação desse compromisso, para que possamos avançar
ainda mais no trabalho que temos feito e, para isso, precisamos de apoio. Nem sempre
amamentar é um ato simples. Então estamos avançando nessa agenda que é de atenção
especial às mulheres que trabalham e amamentam”, declarou a ministra. Para mais informações,
s e g u e  o  l i n k  d o  s i t e  d o  M i n i s t é r i o  d a  S a ú d e :
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2023/julho/ministerio-vai-instalar-salas-de-ama
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